Gemeinde Bak
Der Birgermeister

Borgkamp 1, 23909 Bak
Tel. 04541 7505
info@auf-der-baek.de

Bak, 22.01.2024
Einladung zu einem Informationsaustausch

zur Pflegeberatung
am Donnerstag, den 15.02.2024 um 15.00 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus Bak

Janett Ddkena von der Gemeinschaft Pflegeberatung im Kreis Herzogtum Lauenburg e.V. — Projekt
Gemeindezentrierten Beratung - wird Beratungs- und Unterstiitzungsangebote des Kreises Herzogtum
Lauenburg und die Arbeit eines Pflegelotsen vorstellen.

Wir wissen: Alterwerden gehért zum Leben dazu und wir werden heute immer &lter. Themen, die Senioren
betreffen ricken mehr und mehr in den Vordergrund im gemeinschaftlichen Miteinander.

Die meisten Menschen wiinschen sich in ihrer gewohnten Umgebung alt werden zu kénnen. Als Gemeinde
mochten wir dieses Bedlrfnis unterstitzen und eine altersgerechte Infrastruktur schaffen.

Egal, ob die Anzeichen schon langer auf eine Pflegebediirftigkeit hindeuten oder ob Sie es mit einem
plotzlichen Pflegefall zu tun haben, guter Rat ist hier wichtig. Denn es gibt Antrdge zu stellen, der Pflegegrad
muss bestimmt werden, um Gelder aus der Pflegeversicherung zu erhalten und es missen oft auch
Uberlegungen angestellt werden, ob und wie die Pflege zu Hause bewerkstelligt werden kann.

Der Pflegelotse hilft u.a. bei der Antragstellung fiir Leistungen der Pflegeversicherung und gibt Tipps zu
unterstitzenden Angeboten (z.B. Haushaltshilfen, Essen auf Radern, Hausnotruf). Hier kdnnen sich
Ratsuchende, ob nun selbst betroffen oder als angehorig, informieren lassen.

Brauchen wir einen Pflegelotsen in unserer Gemeinde? Diese und andere Fragen wollen wir erdrtern.

Nutzen Sie diese Gelegenheit zur Information und zum Austausch, damit Sie nicht allein vor dem Berg der
Birokratie stehen mussen.

Wir freuen uns liber dieses Angebot und
hoffen auf zahlreiche Teilnahme.

Fiir Kaffee und Getranke ist gesorgt.

Herzliche GriiRe

gez. Thomas Teut gez. Kerstin Lehmann-Baumgart

-Blirgermeister- Vors. Ausschuss flr Senioren, Jugend und Soziales
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