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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

liebe Jugendliche, 

 
der Sozialausschuss der Gemeinde Bäk möchte Menschen, die Hilfe brauchen, mit denen 
zusammenbringen, die helfen wollen und können. 
 
Oft sind es nur die „kleinen Dinge“, die ein Leben in der gewohnten Umgebung und im häuslichen 
Umfeld für ältere Menschen erschweren. Doch auch Familien, Alleinerziehende, Alleinstehende und 
Kranke können in Lebenssituationen kommen, in denen sie dringend Unterstützung benötigen.  

Wenn Sie sich ehrenamtlich betätigen und z. B. pflegebedürftige Personen unterstützen wollen, 
bietet sich Nachbarschaftshilfe an. Bei der Unterstützung handelt es sich nicht um eine 
professionelle Leistungserbringung, sondern es stehen Gefälligkeit und Hilfsbereitschaft bei  

• Begleitung zum Arzt oder zu Behörden 
• Einkäufe tätigen 
• Hilfe im Haushalt oder im Garten 
• gemeinsame Freizeitgestaltung u.s.w. 

im Vordergrund. 

Ist der Nachbarschaftshelfer beim Landesamt für soziale Dienste registriert, können 
Pflegebedürftige für die Hilfe eine Aufwandsentschädigung von max. 8,00 €/Stunde bezahlen und 
den Betrag mit ihrer Pflegekasse abrechnen. 

Mit umseitiger Befragung möchten wir ehrenamtliche Helfer innerhalb unserer Gemeinde finden 
und sie mit den Hilfsbedürftigen zusammenbringen.  
 
Es handelt sich zunächst um die Erhebung von Daten. 
 
Bitte nehmen Sie sich Zeit beim Durchlesen des Fragebogens und beantworten Sie bitte die Fragen.  
Wir freuen uns über die Rückgabe bis zum 12.09.2024 per E-Mail, per Post oder persönlich: 

mailto:info@auf-der-baek.de


 

 

 
am Donnerstag, 12.09.2024 um 19:30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus. 

Wir planen ein Helfertreffen, zu dem jeder, der Interesse an der Verbesserung des sozialen 
Lebens in unserem Dorf hat, herzlich eingeladen ist. 

 
Bereits im Voraus bedanken wir uns sehr herzlich für Ihr Interesse und die damit verbundene 
wertvolle Unterstützung! 
 
Herzliche Grüße  
 
 
 
gez. Thomas Teut     gez. Kerstin Lehmann-Baumgart  
Bürgermeister     Vors. Ausschuss für Senioren, Jugend u. Soziales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

Fragen zur Nachbarschaftshilfe 
   

Ich könnte helfen:    

   

  Ja Evtl. 

Gemeinsame Zeit verbringen  (Vorlesen, Unterhaltung, Spielen …)     

Spaziergänge, Ausflüge, sonstige Unternehmungen      

Einkaufen (auch gemeinsam)     

Begleitung ( Arzt, Behörden, …)     

Mobilität ermöglichen, Fahrdienst      

Hilfe im Haushalt     

Unterstützung bei technischen Dingen und handwerklichen Tätigkeiten      

Unterstützung bei der Pflege des Grundstücks und der Außenanlagen      

Hilfe bei Kontaktpflege und Schriftverkehr (Formulare, Anträge)      

Nutzung digitaler Medien; Unterstützung bei Handy und Co.      

oder:     

   

Wünsche und Anregungen:   

  

   

Name: 

Anschrift: 

Telefon/E-Mail: 

Ihre Angaben werden absolut vertraulich behandelt und dienen ausschließlich dem Aufbau eines 
Hilfsnetzwerkes. 

   

Rückfragen bitte an Bürgermeister T. Teut und stv. Bürgermeisterin K. Lehmann-Baumgart 
 


